Programacion
ritness‘u
atletismo

VeFsine 2025

9 CIUDAD DEPORTIVA
JOSE BURGOS QUINTANA

PILATES - YOGA

DOS DIAS - 22,35€

CARDIO - FITNESS

DOS DIAS - 16,25€

9 CENTRO DEPORTIVO
PEDRO REY

s

@ Ayuntamiento de Coin
Area de Deportes

LA 22 ACTIVIDAD -50% Z{t@
(EN LAACTIVIDAD MAS ECONOMICA)
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Fitness ¥
atletismo

Yeramne 2020

CENTRO DEPORTIVO PEDRO REY

YOGA

MARTES Y JUEVES
09:00A 09:55H

PILATES

LUNES Y MIERCOLES
09:00A09:55//10:00A10:55H

CARDIO - FITNESS

MARTES Y JUEVES
10:00A10:55H

CIUDAD DEPORTIVA JOSE BURGOS QUINTANA

ATLETISMO INFANTIL
(DE 5A15 ANOS)

LUNES Y MIERCOLES
19:10 A 20:30H

ATLETISMO ADULTOS
(A PARTIR DE 16 ANOS)

LUNES Y MIERCOLES
19:10A 20:30H

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL

MARTES Y JUEVES
19:10A20:30H
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